
 

 

 

 

Il Comitato regionale FIDAL Lombardia, in collaborazione con il settore Tecnico Fidal, il Centro 

Studi e Ricerche della Federazione Italiana di Atletica Leggera organizza all’interno del Campionato 

Italiano di Prove multiple un incontro teorico pratico sul tema: 

Discipline cardine giovanili per la 
specializzazione nelle prove multiple; 

 
Trasversalità tecnica nei gruppi di specialità 

 

Venerdì 20 giugno 2025 
Presso Associazione Società Sportive Bustesi 

Via Ludovico Ariosto 3 – Busto Arsizio 

 

Relatori: Riccardo Calcini – Andrea Giannini – Andrea Uberti 

Marco Andreatta – Antonietta Di Martino  
 

Descrizione dell’intervento: 
Il referente tecnico del settore prove multiple Riccardo Calcini e tutti i collaboratori che intervengono nel seminario, 

intendono, con i loro interventi, in base alle proprie esperienze, creare i presupposti per un dialogo costruttivo con i 

tecnici del settore, sviluppando un approccio alla disciplina, efficiente e funzionale al raggiungimento della 

specializzazione e successivamente al conseguimento della massima performance. 
 

Modalità dell’intervento: 
Ore 20.30: Accredito partecipanti  

Ore 20.45: Presentazione dei relatori e obiettivi del seminario 

Ore 21.00: Esposizione dei relatori 
Ore 22.30: Domande e risposte 

Ore 23:00: Chiusura del convegno 

 

ATTENZIONE: l'iscrizione al seminario dovrà essere effettuata entro martedì 17 giugno da ogni singolo partecipante 

alla mail: fiduciariotecnico@fidal-lombardia.it al fine di poter disporre dei dati necessari per assegnare i crediti 

formativi. 
 

La partecipazione al seminario assegna 0.5 crediti formativi ai tecnici tesserati per la Federazione Italiana di Atletica 

Leggera. 
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