
C.R.L. MEETING

MERCOLEDI’ 28 GIUGNO 2023

ROVELLASCA (CO) Campo Comunale di Via S. Giovanni Bosco

Manifestazione inserita nel circuito «Regio Insubrica»

PROGRAMMA

Gare Femminili
F.: 100hs ( A cm. 76 - J/P/S cm. 84) - 100 - 1.500 - peso ( A kg.3 - J/P/S 
kg.4) - disco (kg. 1) - lungo 

Gare Maschili
110hs (A cm. 91 - J cm. 100 - P/S cm. 106) - 100 - 1.500 - triplo - alto -
peso ( A kg.5 - J kg.6 - P/S kg.7,260) - disco ( A kg.1 - J kg. 1,75 - P/S kg. 2

Iscrizioni on-line sul sito Fidal Lombardia entro le ore 23 di sabato 24
giugno e programma gare definitivo sul sito Fidal Lombardia dopo le
iscrizioni.

PREMIAZIONE «Progetto Regio Insubrica»

A cura del progetto Regio Insubrica, che coinvolge le Federazioni
Regionali di Piemonte, Lombardia e Federazione Ticinese di Atletica
Leggera, verranno premiate con premi in denaro le migliori 3
prestazioni maschili e femminili della gara, in base ai punteggi ottenuti
secondo le tabelle FIDAL di specialità:

• 300€ al miglior punteggio, 200€ al secondo e 100€ al terzo
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